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J seavry |
Festa del Papa: i regali beauty men’s only

I papa moderni adorano prendersi cura di sé e alcuni famosi hanno fin trasformato la passione
per la bellezza in business, come David Beckham e Ronaldo. Quest’ultimo, ad esempio si &
tanto appassionato al mondo della profumeria, da lanciare una fragranza che porta il suo
nome «di battaglia» in campo: CR7.

Non bisogna perd essere dei vip per coccolarsi con prodotti ad hoc. Quello degli uomini con il
beauty, del resto, ormai & un rapporto consolidato: la cura di sé non ha pit genere € non ci si
sorprende piti se & lui a prendere appuntamento dall’estetista.

Un tempo ci si limitava al grooming, al profumo e a poco altro, ma oggi 1a bellezza al maschile
& sempre pil varia e apprezzata.

Ecco, quindi, i regali beauty per rendere i papa ancora pit felici nel giomno della loro festa.

Fragranze X-SENSE by Xenia

Tutti i prodotti Xenia sono il frutto di un costante lavoro di ricerca
e sviluppo, dalla selezione delle materie prime, allo studio dei
migliori processi di estrazione dei principi attivi fino alla
produzione e distribuzione del prodotto finito. Da questo
impegno, nasce la linea di Fragranze X-SENSE by Xenia, che apre
le porte 2 un mondo di sensazioni e ricordi, conferendo a chi le
indossa personalitz ed eleganza. Tra le profumazioni dedicate

all'uomo, X201 si ispira all'autentica e naturale forza maschile:

bergamotto, limone, limetta, mandarino le note di testa della

fragranza, che lasciano spazio agli aromi persistenti el legno di cedro, patchouli indonesiano
e muschio di quercia. Ideale per i papa amanti del mare e dei suoi profumi frizzanti, X205 con
sale e mirto a ricordare la brezza del bagnasciuga, accompagnate dalle note di cuore delle
alghe e per completare cedro della Virginia: un inno alla liberta e spensieratezza.

Prezzo 35,40 euro

Info: https:/www.xeniaglobal.it
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Profumi e non solo, i regali beauty perfetti per la
Festa del Papa

magziA iCOLN

000

I 19 marzo & la giornata dedicata ai papa. Da far
sentire speciali con un regalo prezioso e personale
come il profumo. Abbiamo raccolto alcuni consigli per
scegliere la fragranza giusta

Almomento in cui seriviamo queslo pezzo, il papa pin chiacchieralo ¢ senza
duhbio il Prineipe Harry, in ¢ima ai liloli dei Labloid di tulto il mondo, a
seguilo dellintervista bomba rilasciala insicme alla sua dolee mela Meghan
Markle a Oprah. Ma. in vista del 19 marzo, Festa del Papa, vogliamo dedicare
um arlicolo a tulli i padri di famiglia meno celebri, ma non per gquesto da
dimenticare, anzi: per renderli felici e larli senlire importanti nella giornala a
loro dedicala, st a un cadeanx speciale come il profumo. E se sicle gia sul
punto di obiellare che regalare una [ragranza (azzeccala) & complicalissimo, se
non impossibile, aspellale di leggere i consigli dell’esperto. Polresle ricredervi.

9

Profumi e non solo, i regali beauty
perfetti per la Festa del Papa

Dopobarba biologico all'Achillea Edelweiss
by Nenia: un rituale di bellezza naturale.
Aiuta a ristabilire il film idrolipidico della
pelle stressata e arrossata. 1l prodollo,
dermalologicamente leslalo. ha un‘azione
lenitiva ¢ lonificante ¢ dona al viso
un‘immediala sensazione di idratazione e

[rescl azie alla vilamina B3, alla

icina e agli altivi derivanti da
piante da raccolta spontanea

Cosla: 26.40 euro

) COPOBARBA BIOLOGICO
ol Fetillea:
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Regali Festa del papa 2021: cosa regalargli? Foto, idee regalo e
consigli
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Regali Festa del Papa 2021: cosa regalargli? Foto, idee regalo e

consigli

Nenia

Se per il vostro papa la rasatura e un vero e proprio rituale, non potete che regalargli il
Dopobarba Biologico all’Achillea della linea Edelweiss by Xenia. Ideale per ristabilire il
film idrolipidico dopo la rasatura, combatte arrossamenti e stress cutaneo, lasciando la cute
lenita e tonica. Edelweiss Dopobarba Biologico all’Achillea di Xenia (26,40 euro).
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Giornata Mondiale del Sonno, auguri papa!
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Giornata Mondiale del Sonno, auguri papa!

A completamento del tuo rituale di bellezza, dedicato alla barba, prima di vestirti e uscire: il Dopobarba Biologico

all'Achillea Edelweiss by Xenia, ti aiutera a ristabilire il film idrolipidico della pelle arrossata e stressata |l tuo viso

apparira come per magia tonificato e idratato, pronto ad affrontare una nuova giomata. la migliore di sempre
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Giornata Mondiale del Sonno, auguri papa!
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Cellulite e remise en forme quanto ci costa e cosa utilizzare
written by B.E. | 2 Luglio 2021

PIEDI E GAMBE: TRATTIAMOLI CON CURA, DONANDO LORO SOLLIEVO

Formula naturale per Ia Crema drenante biologica a base di salvia e betulla di Xenia Edelweiss, per sconfiggere i due

perfidi nemici delle alte temperature: senseo di pesaniezza alle gambe e gonfiore ai piedi.

Nenia

JIMA DREMANTE BIOLOGICA
¥ia Saluia @

La salvia, grazie alle sue proprieta antisettiche e astrigenti. limita Ia sudorazione dei piedi. donando loro una sferzata di

freschezza. La betulla & un ottimo drenante. I'olio di Amica confrasta Ia ritenzione idrica e stimola Ia circolazione.
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wash
€119,00 e

#8 VAL AL CINEMA
#9NO AL TACCHI ALTI
#10 TIRA SU I CAPELLI

Xenia Global

SN Spray multiattivo Edelweiss
Bnie ¢ Quabbls Tiusd €24,00
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cura-di-se-e-accettazione

Variazioni del corpo e smagliature, tra cura di sé e
accettazione

In inglese i segni dei cambiamenti fisici che si vedono
sulla pelle sono chiamati «flows», ovvero smagliature, e
sono la prova che il corpo si evolve e vive

Variazioni del corpo e smagliature
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XENIA GLOBAL PER CHIOME SEMPRE SPLENDENTI

Le wacanze sona ormai arrivate ¢ non ¢ niente di meglio che trovarsi su una spiaggia baciati dal sole. Ma attenzione, i raggi solari, insieme
avento, salsedine e cloro, possono trasformarsi in veri nemici non sola della pelle ma anche dei capell! Non suttovalutiame quind i capell
che, s¢ non correttamente trattati, si danneggiano ¢ appaiono secchi ¢ sfibrati,

Per intervenire sul prablema e arginare i danni ¢’ XENIA, azienda made in Ialy che da oltre 20 anni offre prodotti di alta qualita
nel settore benessere, bellezza e performance, che presenta una linea di prodtt per Ia detersions, il balsama bislogico rinforzane ¢
lintegratore in polvere Beta-010 per chiome sempre al top.

| prodatti d'use estemo sana formulati in esclusiva dagli scienziati e ricercatori dellIstituto Ecologico Edelweiss che si oezupan
quotidianamente di creare un connubio tra scienza e natura. Le formule concentrate e gli ingredienti naturali che caratterizzano
tutti i prodotti del brand permettana di avers in un formata compatto, un prodatto sostenibile per Iambiente & per e persone, che
iimpieghi meno plastica e che duri il a inge nel tempo. Difalti si stima che con una conferione di shampoa da 250m| si
ottengano fino a 750ml di soluzione detergente.

Per risultati impeceabill, gh esperti consigliano di nutrire le chiome anche dall intema: Xenia
propone I'integratore Beta-10 della linea NUTRYLIFE by XENIA, un concentrato preziosn a
base di piante e semi raccolti nel rispetto della natura

Lo Shampoo 0 all Elicriso Edelweiss by Xenia pane rimedia al problema dei capelli e
della cute secca. La formula bilanciata e delicata a base di pregiati ed innovativi tensiattivi da
Coceo e gl estratti naturali Elicriso, apporta nutrimento e idratazione, mentre le proteine del rise,
I"acido ialuronico e I'vlio essenziale di Arancia dolce, migliorano |a struttura e la pettinabilita del
capello, donandogli luce e morhidezza. Formato: 250m| (Prezze: 24,00 euro)

Lo Shampoa biologico al Resmarino Edelweiss by —]

Menia & ideale per rigenerare| capeli fragili La sua

‘composizione a base di tensioattivi da Cocco e il connubio

perfetio degli estratti vegetali del Rosmarino, Equiseto e Saponaria, funge da antivssidante e da
stimolante per la microcircolazione e allo stesso tempo, remineralizza, rinforza e purifica lo stel
capillare. Formato: 250ml [Prezzo: 24,00 eura)

Lo Shampoo biologico alla Salvia Edelweiss by Xenia.

offre una naturale azione antiforfora e antimicrobica che

sastiene 'efficacia del prodotto nell’eliminazione della

forfora. Farmulato con gli estratti delle erbe officinali da Y
raccolta spontanea come la Salvia, I'Drtica e Ia Saponaria, @

efficace per eliminare il sebo in eceesso e purificare i capelli

sin dalla radice. Infine, il pregiato olio essenziale di menta rifresca la cute e laszia una

piacevolissima profumazione e sencazione di pulito. Formate: 250ml (Prexzo: 24,00 euro)

Il balsame biolegico all'Achillea Edelweiss by Xenia &
formulata con ingredienti di origine naturale che aiutano a p "
districare i capelli e a ristrutturare e loro fibre. L'estratto
naturale di Lavanda e I'lio di Achillea agiscona in sinergia
per rinforzare il fusto capillare. mentre le proteine del Grano apportane nutrimento, regolando

| l'dratazione e preservando la naturale morbidezza e maneggiabilita della chioma. Formato: 250ml
(Prezzo: 30,00 euro)

m Beta qlll L] \'iula{y':lm i _“‘ %

: oty et B |
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(Prezzo: 19,20 eurd)

| prodotti XENIA seno distribuiti dagli Incaricati alle Vendite XENIA. Per maggiori informazioni servi: it

About XENIA

XEWIA nasce nef 2005 da un progetts tantg if benessere o sofo fia ftalla, ma

anche all'zsterv. | suof fandatari Eugena Confort @ Maria Fartenope hanno una trentennale esperienza nel mond del nefwork marketing @
della vendita diretta XENIA vanta una vastz gamma di prodotts di aitissima qualita mef settore del benessere beflezza e performance,
distribuiti al grande pubbiica grazie 2 ana rete di Incaricati alle Vendite Indipendenti affidabili competenti e professionali 0a ofire 100 ana;
XENIA & socia di Avedisea, fa pii impartants associaziane delia ite in italia, che futela sia i che gif
incaricati garantendo | principi @ i valori necessari per un attivits o soecesso e duratura: Fica Darettezza, Seristd e Rispetto deile Regale
wrw xeniaglobal it
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lgiene intima a prova di estate, how to

Per ovviare al clima caldo e umido, in questa stagione
ligiene intima dev'essere particolarmente accurata. Si
tratta di scegliere i prodotti con il giusto pH ed evitare
alcuni di questi (comunissimi) errori

2 I migliori detergenti per l'igiene intima



https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e-corpo/2021/08/06/igiene-intima-prova-di-estate

DATA: 2021.08.08

TESTATA: Leshoppingnews.com

LINK: https://www.leshoppingnews.com/2021/08/con-xenia-global-chiome-sempre-splendenti/

Con Xenia Global chiome sempre
splendenti

XENIA Global, azienda M;d: in haly t;he da oltre 20 anni offre
prodotti di alta qualita nel settore benessere, bellezza e
performance, presenta una linea di prodotti per la detersione,
il balsamo biologico rinforzante e l'integratore in polvere Beta-
Q10 per chiome sempre al top.

Si tratta di prodotti parfetti tutto l'anno, ma ideali d'estate, quando sole, salsedine & cloro mettono a
dura prova la salute dei capelli

Per evitare che a fine estate i capelli risultino spenti, sfibrati e indeboliti, & fondamentale, infatti
ricorrere ad una sana beauty routine in grado di arginare i danni e far tornare le chiome al loro
splendore originario

I prodotti d'uso esterno sono formulati in esclusiva per Xenia Global dagli scienziati e ricercatori
dell'lstituto Ecologico Edelweiss che si occupano quotidianamente di creare un connubio tra
scienza e natura

Le formule concentrate e gli ingredienti naturali che caratterizzano tutti i prodotti di Xenia
Global permetiono di avere in un formato compatto, un prodoito sostenibile per l'ambiente e per le
persone, che impieghi meno plastica e che duri pid a lunge nel tempo.

Con una confezione di shampoo da 250ml si ottengono fino a 750ml di soluzione detergente

Per risultati impeccabili, gli esperti consigliano di nutrire le chiome anche dallinterno: Xenia propone
Fintegratore Beta-Q10 della linea NUTRYLIFE by XENIA, un concentrato prezioso a base di piante
& semi raccolti nel rispetto della natura.

Lo Shampoo biologico allElicriso Edelweiss by Xenia pone rimedio al problema dei capelli  della
cute secca. La formula bilanciata e delicata a base di pregiati ed innovativi tensioattivi da Cecco e gli
estralti naturali Elicriso, apporta nutiimento e idratazione, menire le proteine del riso, acida
ialuronico & l'olic essenziale di Arancio dolce, migliorano la struttura & la pettinabilita del capello,
donandogli luce e morbidezza

Formato: 250ml (Prezzo: 24,00 euro)

Lo Shampoo biologico al Rosmarino Edelweiss by Xenia & ideale per rigenerare i capelli fragili
La sua compesizione a base di tensioattivi da Cocco e il connubie perfette degli estratti vegetali del
Rosmarino, Equiseto e Saponaria, funge da e da per la

& allo stesso tempo, remineralizza, rinforza e purifica lo stelo capillare.
Formato: 250ml {Prezzo: 24,00 euro)

Lo Shampoo biologico alla Salvia Edelweiss by Xenia, offre una naturale azione antiforfora e
antimicrobica che sostiene l'efficacia del prodotto nell'eliminazione della forfora. Formulate con gli
estratti delle erbe officinali da raccolta spontanea come la Salvia, I'Ortica e la Saponaria, & efficace
per eliminare il sebo in eccesso e purificare i capelli sin dalla radice.

Infine, il pregiata olio essenziale di menta rifresca la cute e lascia una piacevolissima profumazione e
sensazione di pulito

Formato: 250ml (Prezzo: 24,00 euro)

Il balsamo biologico all'Achillea Edelweiss by Xenia é formulato con ingredienti di origine naturale
che aiutano a districare i capelli e a ristrutturare le lore fibre

Lestratto naturale di Lavanda e l'olio di Achillea agiscona in sinergia per rinforzare il fusto capillare
mentre |e proteine del Grane apportano nutrimento, regolando l'idratazione e preservande |a naturale
morbidezza e maneggiabilita della chioma

Formato: 250ml (Prezzo: 30,00 euro)

Beta-Q10 & I'integratore in polvere della linea Nutrylife by Xenia realizzato a base di radice di
carota e foglie di olivo. Questi ingredienti il benessere dei capelli, della pelle e della vista
Prezzo: 19.20 euro- 30 bustine

I prodotti XENIA sono distribi
servizioclienti@xeniaglobal.it

dagli Incaricati alle Vendite XENIA Per maggiori informazioni
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| cibo & salute | Allo specchio

La serliale con Vanima

di Paola Rinaldj

Le aziende cosinetichc affiancano
i prodotti tradizionali con quelli
|a base di ingredienti bio e naturali

| iori, frutti, piante, bacche, radici,
( erbe aromatiche, cereali, alghe e
persino miele. La cosmesi attinge dal-
la natura i superpoteri dei vari principi
attivi per creare trattamenti di bellezza sempre
pit efficaci e rispettosi della pelle. In ogni “ingre-
diente” - estratto dalla terra o dal mare oppure
ottenuto dagli insetti impollinatori - si concentra
un mix di proprieta differenti: lenitiva, emollien-
te, antiossidante, riattivante, antisettica, esfolian-
te, rigenerante, nutriente, rimineralizzante e via
di seguito.

Lanuova cosmesi & il risultato dell'incontrotra '

la moderna ricerca scientifica e la saggezza mille- |
naria dei popoli, che porta alla luce pregi e virtudi /
prodotti che per lungo tempo sono stati alla base
| della salute ¢ della cura di sé. E cosi che nascono,
creme viso Jcorpo'. maschere, oli, saponi, bagno-
doccia, detergenti intimi e trattamenti osmetic{
dai contenuti nuovi, spesso bio, che sostituiscono
efficacemente i tensioattivi di origine chimica. Ma
.a beneficiarne sono anche i capelli, ingentiliti da
shampoo e lozioni in grado di restituire morbidez-
za, elasticita e luminosita anche alle chiome piu
secche, aride e trattate. Perché la natura é vitami-
nica e sa sorprendere. L+ ]

88 | BenEssere | settembre 2021

P
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Antica saggezza
popolare e ricerca
scientifica
si sposano
in questi nuovi
prodotti

© Nasce la nuova linea
cosmetica di Xenia Global
che sfrutta le piante officinali
della Valtellina per un progetto
all'avanguardia di rispetto
verso la natura. Fra gli altri
prodotti c’@ lo scrub viso e collo,
un detergente
granulare

ad azione \
meccanica N
realizzato .
con ingredienti
100% naturali
come achillea,
saponaria, oli
essenziali di rosa
damascena

e geranio.
Formato da 50 ml.
Prezzo consigliato
euro 39,60.
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Titolo dell’articolo

Bellezza e Make-up: le novita in arrivo ad agosto e settembre 2021

La Yoce dei Brand

i nuovo.. quotidiand

https://www.lavocedeibrand.com/nuovi-prodotti-bellezza-make-up-agosto-settembre-2021/

Bellezza e Make-up: le novita in arrivo ad
agosto e settembre 2021

Come ormai consuetudine per il nostro giornale, con questa rubrica vi aggiorniamo sulle
novitd provenienti dall'universo della Bellezza e del Make-Up in arrive. Oggi scopriremo
quelle presentate sia ad agosto che a settembre. Partiamo:

Xenia Global

XENIA, azienda Made in Italy che da oltre 20 anni offre prodotti di alta qualit nel settore
benessere, bellezza e performance, presenta una linea di prodotti per la detersione, il balsamo
biologico rinforzante e I'integratore in polvere Beta-Q10 per chiome sempre 2l top.

I prodotti d'uso esterno sono formulati in esclusiva dagli scienziati e ricercatori dell Istituto
Ecologico Edelweiss che si occupano quotidianamente di creare un connubio tra scienza e
natura.Le formule concentrate e gli ingredienti naturali che caratterizzano tutti i prodotti del
brand permettono di avers in un formato compatto, un prodetto sostenibile per I'ambiente e
per le persane, che impieghi meno plastica e che duri pid a lungo nel tempe. Difatti, si stima
che con una confezione di shampoo da 250ml si ottengano fino a 750ml di soluzione
detergente.

Per risultati impeccabili, gli esperti consigliano di nutrire le chiome anche dall’interne: enia
propone I'integratore Beta-010 della linea NUTRYLIFE by XENIA, un concentrato prezioso
a base di piante e semi raccolti nel rispetto della natura.

Lo Shampoo biologice all’Elicriso Edelweiss by Xenia pone rimedio al problema dei capelli
e della cute secca. La formula bilanciata e delicata a base di pregiati ed innovativi tensioattivi
da Cocco e gli estratti naturali Elicriso, apporta nutrimento e idratazione, mentre le proteine
del riso, I"acido ialuronico e I'olio essenziale di Arancio dolee, migliorano la struttura e la
pettinabilitd del capello, donandogli luce e morbidezza, Formato: 250m] (Prezzo: 24,00 euro)

SAY WHAT?
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Lo Shampoo biologico al R ino Edelweiss by Xenia ¢ ideale per rigenerare i capelli
fragili. La sua composizione a base di tensioattivi da Cocco e il connubio perfetto degli estratti
vegetali del Rosmarino, Equiseto e Saponaria, funge da antiossidante e da stimolante perla
microcircolazione e allo stesso tempo, remineralizza, rinforza e purifica lo stelo capillare.

Formato: 250ml (Prezzo: 24,00 euro)

Lo Shampoo biologico alla Salvia Edelweiss by Xenia, offre una naturale azione antiforfora
€ antimicrobica che sostiene 'efficacia del prodotto nell’eliminazione della forfora. Formulato
con gli estratti delle erbe officinali da raccolta spontanea come la Salvia, I'Orticae la
Saponaria, é efficace per eliminare il sebo in eccesso e purificare i capelli sin dalla radice.
Infine, il pregiato olio essenziale di menta rifresca la cute e lascia una piacevolissima
profumazione e sensazione di pulito. Formato: 250ml (Prezzo: 24,00 euro)

— -

11 balsamo biologico all’Achillea Edelweiss by Xenia & formulato con ingredienti di origine
naturale che ziutano a districare i capelli e a ristrutturare le loro fibre. L'estratto naturale di
Lavanda e I'olio di Achillea agiscono in sinergia per rinforzare il fusto capillare, mentre le
proteine del Grano apportano nutrimento, regolando 'idratazione e preservando la naturale
morbidezza e maneggiabilita della chioma. Formato: 250ml (Prezzo: 30,00 euro)

Beta-010 & I'integratore in polvere della linea Nutrvlife by Xenia realizzato 2 base di
radice di carota e foglie di olivo. Questi ingredienti il benessere dei capelli, della pelle e della
vista. 30 bustine. (Prezzo: 19,20 euro)

I prodotti XENIA sono distribuiti dagli Incaricati alle Vendite XENIA.

https:/www.xeniaglobal.it
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Testata Settimanale Nuovo

Titolo dell’articolo

Doppie punte: risolvi il problema senza tagliare i capelli

119 a'f5 70 Sole, salsedine e sabbia seccano lo stelo:

adesso | danni si vedono

DOPPIE PUNTE: RISOLH I PROBLEMA SENZA TAGLIARE | CAPELLI

A sofirirne di il sono quelli lunghi & fini, che:appaiono subito sfibrati. Oli specifici e

creme rinforzanti riducono I rottura capillare gila chioma purifica

SIERO ANTI

R »

1. UN OLIO RIPARATORE che aiuta a ridurre
la rottura capillare. Con olio di marula
e acido oleico. Gliss siero anti doppie
punte, Schwarzkopf, € 6,99.

2. RIPRISTINA |a bellezza della fibra
capillare restituendo elasticita e
luminosita. Contiene collagene marino,
acido ialuronico, silicio, estratto di peria.
Re-structure conditioner, Framesi,
€ 19,50. 3. SIERO SENZA RISCIACQUO
con ingredienti naturali. Rafforza la fibra
del capello e la ispessisce. Contiene
biotina e keratina. Strengthening hair
serum, Sephora, € 17,99. 4. BALSAMO
SPRAY riparatore senza risciacquo,
districa e protegge i capelli dalle doppie
punte. Con estratti di oliva e basilico
bio. Da vaporizzare sulle punte con i
capelli umidi. Repairing leave-in oil,
N.A.E., €6,99. 5. MASCHERA INTENSIVA
spray a effetto immediato. Previene le
doppie punte, nutre e ripara i capelli

SAY WHAT?

la ritrova elasticita

A

danneggiati, migliora la tenuta del colore.
Multifunctional spray, WondHer by
Fama, € 22,90. 6. A BASE DI TENSIOATTIVI
da cocco ed estratti di rosmarino, equiseto
e saponaria, stimola la microcircolazione,
remineralizza, rinforza e purifica lo stelo
capillare. Shampoo biologico
al rosmarino, Xenia global, € 24.
7. LA MASCHERA idratante ripara i capelli,
riduce le rotture e I'effetto crespo e leviga
le cuticole. My hair my canvas, Alterna,
€ 35. 8. MASCHERA NUTRIENTE per
capelli sani e lunghi, idrata in profondita
la chioma, prevenendo le doppie punte.
Con olio di argan, di avocado, estratto di
cocco, di semi di girasole, di avena nera.
Multi-Masking, Hairburst, € 31,99.

9. GLI OLI DI ALBICOCCA e jojoba, in
miscela con I'olio di argan, hanno
un'azione emolliente e di nutrizione
profonda sul capello. Restructure
in sublime oil, Simply Zen, € 25.
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Testata Amica.it
Titolo dell'articolo | Integratori per pelle e capelli: i migliori per il benessere di tutto il corpo

AMICA

https://www.amica.it/gallery/inteqgratori-per-pelle-e-capelli-migliori-benessere-corpo/?item=13

Integratori per pelle e capelli: 1 migliori per il benessere di tutto il
corpo
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Lintegratore Beta-Q10 della linea Nutrylife by Xenia & un concentrato a base di radice di
carota, foglie di olivo e semi. Ingredienti preziosi, che favoriscono il benessere dei capelli,
della pelle e della vista. (30 bustine - 19,20 euro)

PRODUZIONE RISERVATA

oY A

_—

di BEATRICE ZOCCHI | 21 SETTEMBRE 2021
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DATA: 2021.10.26

TESTATA: Vanityfair.it

LINK: https://www.vanityfair.it/gallery/massaggio-linfatico-drenante-bellezza-corpo-gambe-gonfie-pelle-

VAMTY FAIR

benefici

BEAUTY E BENESSERE

Qualche minuto di automassaggio drenante
elimina gonfiore, cellulite e tossine

Riattivare il sistema linfatico & come accendere linterrttore su salute e bellezza, Bastano pochi g

1 ginsti. da fare anche a casa, per avere
benefit a 3607, dauna pelle lnminosa a gambe pin snelle e leggere

Ol ILARIA PERROTTA

26 OTTORRE 202

Eliminare gonfiore, cellulite e tossine, ridare luminosita alla pelle, dire addio alle
imperfezioni, aumentare le difese immunitarie, ricevere sollievo da mal di testa,
indolenzimento, difficolti digestive. Ottenere questo & piti facile di quel che sembri. E non
serve essere una celeb per poterselo permetters. Basta organizzare una piecola spa a casa
per godere di tuttl questi benefici fin da subito. Come? Ritagliandosi cinque minuti per
effettuare un automassaggio drenante. Lo spiega anche il libro I risveglio linfatico, edito
da Mondadori Electa, in cui I'autrice Lisa Levitt Gainslev, una delle massime esperte del
campo, spiega il suo metodo esclusivo basato sull’automassaggio linfodrenante, una
pratica che ottiene risultati straordinari in breve tempo grazie a semplici sequenze di pochi
minuti, senza spostarsi dall'ambiente domestico, come dicevamo.

{5A DRENANTE BIOLOGICA
s Saluia & Betulla

gambe
& €9,

%

18

Cremadrenante Salvia e Betulla per gambe ¢ picdi di Xenia Global

Realizzata con ingredienti 100% Made in ltaly & di origine naturale: la Salvia, con le sue proprista
antisettiche e astringent, limita la sudorazione dei piedi donando un effefto nnfrezcante che riduce
la senzazione di gonfiors & pesantenza; la Betulla & un otfime drenante ed elasticizzante naturale;
I'elic di Arnica contrasta la ritenziene idrica stimelando la circolazicne.

Costa: 30 euro
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VAMTY FAIR

110 migliori integratori per contrastare la
stanchezza mentale

Cambi di stagione. periodi di forte stress, diflicolta a dormire o uno stile di vigs non equilibrate: queste alenne delle cause chie rendono
menlalmente stanchie pocolucidi Eceo glimtegratort che cramtano

DI LIDIA PREGNOLATO

BRE 2021

Le ore di sole si accorelano, I'estate & oramai un lontano ricordo, gli impegni di studio e
lavorativi sono ripresi con aleune incertezze dovute al tentativo di ripresa in presenza per
la maggior parte delle attivitd sociali.

Tutto ci6 favorisce sensazioni di tristezza, stanchezza e spossatezza anche mentale,

riconducibili sostanzialmente a un generale ealo energetico.

Ci sentiamo privi di forze, svogliati, disattenti e affaticati. Cié pud dipendere da

varie situazioni: professioni faticose, fisicamente logoranti o mentalmente stressanti,
periodi di convalescenza, insufficiente riposo notturno, stile di vita poco
bilaneiato, momenti di stress, o semplicemente dall'etd che avanza. Con il passare
del tempo, I'organismo infatt si pud trovare in condizioni di squilibrio energetico e a
gestire un rallentamento delle proprie capacita cognitive e di attenzione. Stanchezza
mentale e affaticamento sono dungue condizioni abbastanza frequenti che non devono
spaventare.

Quando il nostro organismo non riesce a produrre l'energia necessaria ad affrontare le
giornate, il nostro organismo e la nostra mente si affaticano, con la comparsa di aleuni
sintomi come la manecanza di concentrazione e attenzione, i vaoti di memoria, i
mal di testa, la sonnolenza diurna e un diffuso nervosismo.

Con i giusti comportamenti e I'ajuto di qualche integratore, possiamo ritrovare la nostra
energia e lucidita mentale.

Fondamentale, come prima cosa, é I’alimentazione. Non rinunciamo a una dieta
equilibrata, non saltiamo i pasti né abbuffiamoci.

Introduciamo regolarmente tutti i nutrienti di eui il nostro organismo necessita, grassi
compresi. Se ¢l attende una giornata pesante di studio o lavore, non dimentichiamo di
fare una buona colazione, abbondante e ricca di carboidrati complessi, prima e importante
fonte energetica spendibile durante la giornata.

Non sottovalutiamo attivita fisica. Anche se gli impegni sono tanti e il lavoro ¢l
tiene parecchie ore al computer, ritagliamoci - tutti i giorni — almeno una mezzora per
muoverci. Non servono grandi sforzi o allenamenti massacranti, una passeggiata a passo
spedito & pil che sufficiente se fatta con regolariti. Quando siamo particolarmente
stressati il rischio di burnout & elevato, non dobbiamo arrivare a guesti punti.

Infine, last but not least come si usa dire, non trascuriamo il sonne, sia in termini
quantitativi che qualitativi.

Non basta dormire, bisogna dormire bene e riposare per permettere al nostro organismo e

alla nostra mente di ricaricarsi.

In particolare, cerchiamo di stabilire una routine del sonno, andando a dormire e

alzandoci grossomodo sempre alla stessa ora.

Gia ristabilendo queste poche e semplici regole, la nostra lucidita mentale ne guadagnera,
ma possiamo anche aiutarei con integratori specifici. Come questi.
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ERNS NutryLife by Xenia

Integratore formulato con la tecnologia NSG, Nuova Sospensione in Gel, che garantisce un'elevata
biodisponibilita delle sostanze nutritive contenute nei prodotti Nutrylife. Adatto a vegani,
vegetariani, celiaci e diabetici, il prodotto contiene: radice di maca con attivita tonico-
adattogena; foglie di mate, semi di guarana e di cola che svolgono un'attivita tonica in caso di

stanchezza fisica e mentale e radice di barbabietola antiossidante.
Prezzo: 7140 euro

Xenia
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Data 28.10.2021

Testata Benessere

Titolo dell'articolo | Cibo & Salute | allo specchio

La serliale con Vanima

Ben

Cibo & salute | Allo specchio 4 benessere@stpauls.it
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XENIA GLOBAL CLARINS L'OCCITANE HELAN  MASCHERA
UNGUENTO BIOLOGICO HUILE SANTAL CREMA MANI ANTI ETA UNGHIE & CUTICOLE
ALLA CALENDULA Ne bastano solo tre gocce KARITE IMMORTELLE FORTIFICANTE

E ideale per impacchi aggiunte alla classica Nutre e aumenta l'elasticita Rinforza la struttura
nutrienti che promuovono crema mani per restituire della pelle, riducendo delle unghie riducendo
la rigenerazione della pelle subito un tocco vellutato la comparsa di rughe esfoliazione, rottura
secca e disidratata. alla pelle. e macchie sulle mani. dei bordi e fragilita.
Formato da 30 ml. Prezzo Formato da 30 ml. Prezzo Formato da 75 ml. Prezzo Formato da 15 ml. Prezzo
consigliato euro 26,40. consigliato euro 45. consigliato euro 23. consigliato euro 8.

SVRR

DI

EMOCEAN SVR PARMA LA MER

DERMAPLUS NAC CICAVIT+ N} THE REJUVENATING
CREMA MANI CREMA MANI . v IR HAND SERUM

Per ogni tipo di pelle, Ripara, protegge e nutre ; La pelle delle mani appare
grazie alla N-Acetilcisteina intensamente, resistendo subito pit luminosa
leviga la pelle e stimola ad attrito, sudore ¥ e nel tempo pil liscia

il ricambio cellulare. e lavaggio delle mani. e morbida al tatto.
Formato da 50 ml. Prezzo Formato da 75 ml. Prezzo CTEMA VELLTAY Formato da 48 ml. Prezzo
consigliato euro 16. consigliato euro 10,50. BT consigliato euro 110.
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RILASTIL NESTI DANTE ACQUA DI PARMA MARIA GALLAND PARIS
XEROLACT IRIS CREMA CREMA VELLUTATA 24 BAUME ANTI-AGE
CREMA MANI RESTITUTIVA 24H PER LE MANI MAINS ET ONGLES
Un trattamento restitutivo Ceramidi vegetali, burro Idrata la pelle a lungo, Le mani appaiono pil
che idrata, nutre e protegge di karité e germe di grano lasciandola levigata, belle e giovanili, mentre le
la pelle, lasciandola regalano una pelle idratata, luminosa e piacevolmente vitamine B5 e B6 rinforzano
morbida e vellutata. protetta e vellutata. profumata. anche le unghie.
Formato da 30 ml. Prezzo Formato da 150 ml. Prezzo Formato da 30 ml. Prezzo Formato da 40 ml. Prezzo
consigliato euro 3,90. consigliato euro 17. consigliato euro 34. consigliato euro 27.
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LINK: https://beauty.thewom.it/natale-bellezza/kit-beauty-per-lui-natale-2021

WOM Beauty

atale ci fa belli, letteralmente! Il merito & del kit beauty, ldea perfetta da

dedicare o un lui speciale. Che si tratti di popd, fratelli, amici o fidanzati,

infatt], un cofanetto per la cura di pelle, barba o capelli & l'alleato giusto per

far breccia nei loro cuori. £, magari, avvicinarli alla tua passione per il
beauty.

> KIT BEAUTY PER LUI SE AMA LA SKINGARE

> REGALI BEAUTY NATALE 2021: 1 SET PER LA BARBA

> | COFANETTI DEDICATE ALLE FRAGRANIE

>> BEAUTY KIT PER LUI: LE COCCOLE PER TUTTO IL CORPOD

> NATALE 2021 E IL MOMENTO GIUSTO PER AVERE CAPELLI PERFETTI

Ormai lo sappiamo: la bellezza & sempie pilgenderless. Ecco perché i kit beauty
pet |ui sono l'dea geniale per accontentare gli uomini della tua vita. Un regale di
Natale perfetto per dire loro quanto li ami. Pensandoci, infatti, non ¢'é modo
rnigliore per trasmettere tutto il tuo affetto. In fin del conti, un cofanetto beauty di
Matale & una vera e propria coccolg, fatta per sperimentare prodotti nuovi e per
trovare conforto in vecchie conoscenze della skincorg maschile. Ricordo, percio,
che regalare un kit beauty non significa solo fargli trovare sotto l'albero le sue
fragranze preferite, ma consegnargli tra le mani una ventata di buonumore. Quali
kit natalizi mettere nella tua wishlist prima di subito? Per prima cosa, osserva la
persona che hai di fronte: ama l'eleganza e | profumi o non riesce a staccarsi dallo
specchio finché | capelll non sono perfetti? Qual & il rapporto con la sua barba?
Con un‘osservazione attenta, sbagliare la scelta del kit beauty per lui sard quasi
impossibile.

3

NATALE 2021 E IL MOMENTO GIUSTO PER AVERE CAPELLI
PERFETTI

Ama i suoi capelli? Il kit beauty per lui, in guesto caso, non potra che essere
dedicato alla cura della chioma. Optate per cofanetti da personalizzare, arricchiti
da lozioni multiuso che possano mettere in piega anche la barba e, magari, dotati
di ingredienti potenti che si prendano cura del cuoio capeliuto.
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WOM Beauty

&
t ¢ | Viso E Corpo
: Mani screpolate? Le
55 migliori creme mani
& L per I'inverno
/ z &
/ l/ A ‘§' Alessandramonteni(f) (@) (@) (&

n prodotto indispensabile capace di
cambiare l'aspetto delle mani in una
settimana. Basta essere costantie
scegliere la crema giusta

Tra gel igienizzanti e lavaggi frequenti, nellultimo periodo le mani
soffrono particolarmente. Song, infatti, pid secche del solito. A
volte basta una settimana intera senza applicare la crema mani
per osservare il livello di disidratazione crescente attraverso
manifestazioni ben visibili. Pellicine, screpolature, irritazioni,
ruvidita e, nei casi piu severi, spacchi e tagli. E poi spesso danno
quella tipica sensazione di pelle che tira che quasi procura
dolore.

La bucna notizia € che basta poco per ritrovare quella sana
morbidezza che fa tanto mani curate. Il segreto consiste
semplicemente nellapplicare una buena crema mani super
idratante. Con costanza, molta costanza. Tradotto in pratica,
vuol dire tutti i giorni la sera prima di andare a dormire. Deve
proprio diventare un gesto abituale da inserire nella propria
skincare serale. Per questo motivo, & bene riporre il tubetto di
crema sul comodino (o nel cassetto), in modo da massaggiarla
sulle mani quando si & sotto le coperte. Per sciogliere le tensioni,
si puo effettuare un massaggio sulle giunture delle dita e sui polsi.
Per questo motivo, & bene scegliere una crema dalla texture
avvolgente. Se le mani sono molto secche opta per creme
burrose tipo balsami lenitivi.

Crema mani, indispensabile contro le
mani screpolate

Se il mattino dopo le mani sono ancora un po ruvide, o se si
prevede una giornata all'aria aperta, riapplica la crema. Per il
giorno, puoi scegliere una versione con texture leggera che non ti
ostacoli nei movimenti. Lideale & inserire in borsa un tubetto
minisize di crema mani, in modo da riapplicarla appena ne senti
la necessitd. Un'altra idea & tenere una confezione in bagno
accanto al sapone, come fanno le toelette di alcuni alberghi o
ristoranti. In questo modo tamponerai subito le "aggressioni”
subite dalla pelle a causa dei tensioattivi per detergere da germi
e sporcizia.
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La migliore crema mani e le novita
2021

In realtd, la migliore crema mani in asseluto non esiste, ma
sicuramente si possono individuare quelle pid nutrienti che
riescono a riparare persino le screpolature piu ostinate. Le creme
giuste devono donare immediato sollievo e assicurare
riparazione dell'epidermide danneggiata dalla disidratazione.

Un grande ruolo lo gioca la texture della crema mani: piu &
burrosa pit & indicata per pelle molto secca e persino spaccata.
Alcune specialitd, a base di ureq, sono indicate per esempio in
caso di eczema, dermatite atopica o da contatto. Se invece le
mani sono solo leggermente disidratate, potrebbero trovare
pesante una crema molto ricca, soprattutto di giorno.

Un altro requisito da osservare nelle creme mani sono gli
ingredienti: burri e oli vegetali nutrono intensamente, lavanda e
camomilla nutrono, glicerina, aloe vera e coenzima QI0, invece,
accelerano la rigenerazione cutanea. Via liberg, quindi, al burro
di karite, agli oli di argan, mandorle, germe di grano, cocco e
oliva, solo per citare alcune sostanze altamente nutriente. Tra le
novitd troviamo l'olio di fico d'india e l'olio di riso che donano
grande morbidezza. E poi un ingrediente sempre valido & il miele
dall'alto potere riepitelizzanti.

Crema mani: le novita 2021

Nella gallery in basso, trovi le nuove creme per le mani per tutte le
esigenze: con texture ricca o leggera, nutrienti, super idratanti,
riparatrici in caso di screpolature "severe’, lenitive e anti eta.

Crema altamente lenitiva di XENIA GLOBAL




DATA: 2021.11.22
TESTATA: Grazia.it

LINK: https://www.grazia.it/bellezza/viso-e-corpo/regali-uomo-natale-2021-beauty

GRAZIA

Regali di Natale 2021 per lei: profumi,
make up, cofanetti e idee beauty che
adorera!

Ecco i migliori regali di

profumi alla skinc,

Anche quest'anno regalare profumi - o cofanetti profumati - si
riconferma un must, insieme al make up e alle proposte skincare di
ultima generazione.

Non mancano poi le idee regalo per le appassionate di prodotti e
styler per capelli, le alternative low cost - pensate per fare
"pensierini” che lascino a bocca aperta le persone del cuore - e quelle
green, con un occhio di riguardo alla sostenihilita.

Regali di Natale 2021 per lei: le idee beauty su
cul puntare

Siete pronte e pronti? Seguiteci alla scoperta delle migliori idee regalo
per donne che amate: dalla mamma alle sorelle, passando per
fidanzate, amiche, zie e colleghe, siamo sicure che adoreranno
questi doni beauty!
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Xenia Global e i beauty kit natalizi
per lei e lui

Xenia Global ha realizzato dei beauty kit per il Natale, ideali per
lei, lui e anche ecologici. Natale é I'occasione giusta per fare
dei regali speciali alle persone pit care.

Azienda
L'zzienda Xenia da moliiszimi anni offre prodott di bellezza che garantiscono benessere & parformance.

¥enia & un marchio Made in ltaly che produce prodotti di oftima qualita.
Kit natalizi

| kit natalizi di Xenia sono ideali per il benessere della pelle di luf & e, sempre nel rispetto dell'ambisnte.
Peer i sugi prodotti 'azienda utilizza delle piante spontanee che si trovano in Valtellina e in Basilicata.
| ricercator e gli scienziati hanno creato delle formule esclusive grazie al supporto dell'lstituto Ecologico

Edelweiss, per oftenere un progetto perfetto per rispettare la natura e 'uomo.

Kit per lei

La nuova linea X-Aurum & stata ideata appositaments per lei e offre dai prodetti realizzati con ingredient
unici & biologici: quest'ultimi regalano alla pelle un meraviglioso effetto seta e incltre Ia proteggono dagli
agenti esterni.

| vari prodotti hanno una texture cremosa, rsultano essere molto legger e inoltre lasciano una profumazione

delicata sul viso.

Detergente viso

X-Aurum by Xena & un detergente viso molto delicato ed & ideals per le pelli delicate & sensibili.

Questo prodotio & realizzati con ingredienti 100% naturali della Valielina: sono presenti, infatti, il tiglio, la
saponaria & [ malva della zona.

Il formato del prodotto & da 250ml ed & in vendita 2 euro 28.60.

Lozione tonica
La Lozione Tonica X-Aurum by Xenia & idezle per pulire perfetiamente |3 peliz. Contiene la Rosa Canina,
|z Calendola 2 il Fiordalizo, in aggiunts al Geranio & 3/la Rosa Damascens.

Gli ingredienti g i o un'azione addolcente e tonficants per la pelle arrosszata.

La Lozione Tonica & disponibile nel formato da 100ml a euro 30.60.

La crema

Par l2 pelli molta delicate si pud utilizzare 1a Crema Ricea X-Aurum by Xenia; gli ingredianti presenti zono
|z calendula e la malva.

(Cuests crema pud essere utilizzatz di notte, per idratare nel migliore dei medi |2 pelle.

Il formato da 50mil & in vendita a euro 30.50.
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Kit per lui
| migliori prodotti per fui sono contenuti in un kit unico, che permette di avere una pelie pulita, morbida e
profumata. |l kit costa euro 85.80.

1l bagnodoccia

La formulazione naturale del i ico all'Abete iss by Xenia & ideale per |2

pulizia quotidiana con un'azione vitalizzante e balsamica

Il procotto in questions contiene gli aghi di Abete, estratto di corteccia ed estratio di Saponaria
profume balzamico rende il bagno avvolgente e appaga i sensi

Il bagnodoccia € disponibile nel formato da 250mi a euro 24.00.

Dopobarba
Il Dopobarba Biologico all' Achillea Edelweiss by Xenia & creato con ingredient: completamente naturali.
Questo prodotto tonifica |a pelle e offre un'azione lenitiva.

Il dopobarba costa euro 26.40 ed & disponibile nel formato da S0ml

Le fragranze

Per l'uomo & stata ideats una linea di Fragranze X-Sense by Xenia.

La fragranza X208 contiene pepe e Bergamotto di Calabria. Sono presenti anche Lavanda, Pepe di
Sichuan, Pepe Rosa, Geranio, Vetiver, Elemi e Patchouli; completano |z fragranza il Cedro, Ambroxan, e
Labdano.

Tutti questi ingredienti regalano molta freschezza.

Le fragranze hanne un formato di 100ml & costano eurc 35.40.

Vendita Prodotti
Fer 'acquisto dei prodotti Xenia si possono contattars gli incaricati alle vendite Xenia.

Per informazione si pud inviare una mail al servizioclenti@xeniaglobal it
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Cofanetti beauty, il regalo che mette tutti d'accordo

di Donatella Genta Per essere sicuri di fare un dono azzeccato alla fidanzata o alla mamma, al

10 Dicembre 2021 marito o al papa, si pud puntare sui coffret natalizi con prodotti beauty,

n u m m che fanno sempre piacere. L'offerta € molto ricca: si trovano creme
corpo, creme mani, profumi, shampoo, balsami, bagnoschiuma. Oppure si
puo optare per un cofanetto a tema, ovvero, che racchiude trattamenti
solo per la pelle o per i capelli. Sono una bella idea regalo anche quei box
che contengono un beauty case in omaggio, in pratica un dono nel dono.
Bisogna fare in fretta pero, perché sono offerte che vanno a ruba. Ecco
allora una gallery per orientarvi sul cofanetto che fa al caso vostro. ||
tocco in piU & personalizzare il pacchetto e il bigliettino, scritto a mano da
voi

Box Natale per lui, Xenia Global
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